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osanteé mentale

LES ADOLESCENTS AUJOURDHUI

16 => 29 - MARS - MARSEILLE

Organisée par ARPSYDEMIO et le Péle Infanto-juvénile du Centre Hospitalier Edouard Toulouse,

Madame le Docteur Valérie GARSON, Chef de Pdle



LES ADOLESCENTS
AUJOURD"RUI

Période de profond bouleversement li&é au séisme pubertaire, la
fraversée adolescente est aussi un moment de forte sensibilité
a Il'envionnement. Certains professionnels parlent de deuxieme
naissance. Riche de potentialitts de changement, ce temps des
possibles est aussi une période & haut risque d'exclusion. Pour I'OMS,
la santé mentale des jeunes est une priorité de santé publique : de fait,
10 & 20 % des 15 - 25 ans présenteront des froubles psychiques, et si la
dépression est la premiére cause de maladie, le suicide est la froisieme
cause de décés des 10- 19 ans.

L'enjeu est donc fort, et la question de tous. De nombreux professionnels
dans différentes situations contribuent déja & contenir les mouvements
pour accompagner le parcours des adolescents vers la maturation.
Celui-ci passe par le développement de la créativité, la construction
d'une capacité d'ouverture et de reconnaissance de I'autre.

Les adultes, parents comme professionnels, peuvent-ils ensemble
accepter de rester aftentifs au sens du « passage & l'acte » et du
« dépassement de limite » et faire avec leurs fréquents désarrois ?

Placé sous le signe des échanges, ce colloque ambitionne a la fois de
croiser les points de vue de spécialistes issus de disciplines différentes,
de contribuer & un état des lieux des pratiques en particulier des
partenariats auprés des adolescents et de permettre |'expression de
parents voire d'adolescents sur les questions que pose cette période
cruciale.

Dr Valérie GARSON,
Chef du Pole Infanto-juvénile du Centre Hospitalier Edouard Toulouse




PROGRAMME

LUNDI 16
DU16AU20

MARDI 17 &
MERCREDI 18

JEUDI 19

VENDREDI 20

LUNDI 23
MARDI 24

MERCREDI 25
JEUDI 26
VENDREDI 27

13h30 -> 16h30 Portes Ouvertes Pdle de Pédopsychiatrie
du CH Edouard Toulouse
Hopital de Jour du Viaduc, Marseille

Folles Histoires des Fous
Cité des Arts de la Rue, Marseille

Collogue SISM 2015
« Les adolescents aujourd’hui »
Conseil Général des Bouches-du-Rhoéne, Marseille

9h00 -> 12h30 Portes Ouvertes Pdle de Pédopsychiatrie
du CH Edouard Toulouse
Unité de Soins Précoces Didier HOUZEL

9h00 -> 17h00 Journée de Formation et d’Information IFSI
Thédatre de I'Astronef, CH Edouard Toulouse, Marseille

9h00 -> 17h00 Journée CH Montperrin
Amphithédtre Vallade, CH Montperrin, Aix-en-Provence

8h30 -> 13h00 Demi-journée d’information Diplome
Universitaire « Adolescents Difficiles »
Auditorium Immeuble Mirabeau, CG13, Marseille

8h00 -> 17h00 Journée d’information UNAFAM 13
Salle Frédéric Mistral, UNAFAM 13, Marseille

9h00 -> 17h00 Journée d’information UDAF 13
Salle de conférence, UDAF 13, Marseille

9h00 -> 12h00 Portes Ouvertes Péle de Pédopsychiatrie
du CH Edouard Toulouse
Hopital de Jour pour Adolescents I'Albatros, Marseille

1030 -> 16h00 Portes Ouvertes ISATIS
Aix-en-Provence

9h30 -> 12h00 Portes Ouvertes « Familles Gouvernantes » UDAF 13
UDAF 13, Marseille

18h00 Projection de « Les réveurs » et « Happiness therapy »
Cinéma I'’Alhambra, St Henri, Marseille
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16

MARS

20

MARS

13h30 -> 16h30
Demi-journée Portes Ouvertes Péle de Pédopsychiatrie

du CH Edouard Toulouse

Le Péle de psychiatrie Infanto Juvénile du Docteur GARSON,
Centre Hospitalier Edouard Toulouse, vous invite & rencontrer
les équipes qui travaillent auprés des bébés, des enfants et
des adolescents. Comment est accueilli un « jeune » dans un
parcours de soins, une famille, quel projet de soins mis en place,
le devenir aprées la prise en charge. Partager notre expérience
avec la votre, renforcer les liens du réseau ou simplement faire
connaissance autour d'une petite collation ou un café !

_ Hopital de Jour du Viaduc
363, Chemin de Saint Antoine & St Joseph
13015 MARSEILLE
T-04 919617 537

Folles Histoires des fous

Le Musée Nomade du Quotidien, I'équipe MARS de
I’APHM, le secteur 16 du Centre Hospitalier Edouard
Toulouse, Générik Vapeur et beaucoup d’autres
partenaires participeront & la restitution d'un fravail de
recherche sociologique & fravers des expositions, des
ateliers, des tables rondes et des diverses déambulations.

_ Cité des Arfs de la Rue
225, Avenue des Aygalades
13015 MARSEILLE
T-0491257713




MARS

9h00 -> 12h30

Demi-Journée Portes Ouvertes Pdle de Pédopsychiatrie
du CH Edouard Toulouse - Unité de Soins Précoces
Didier Houzel

Le Pdle de psychiatrie Infanto Juvénile du Docteur GARSON,
Centre Hospitalier Edouard Toulouse, vous invite & rencontrer
les équipes qui travaillent auprés des bébés, des enfants et
des adolescents. Comment est accueilli un « jeune » dans un
parcours de soins, une famille, quel projet de soins mis en place,
le devenir apres la prise en charge. Partager notre expérience
avec la votre, renforcer les liens du réseau ou simplement faire
connaissance autour d'une petite collation ou un café !

_ Unité Parents Bébés Didier Houzel
Cité la Bégude Sud
98, Avenue de la Croix Rouge
13013 MARSEILLE
T-04 961304 48

9h00 -> 17h00
Journée de formation et d’information IFSI
Inscription sous réserve de confirmation de la responsable.

_Théatre de I'Astronef - CH Edouard Toulouse
118, chemin de Mimet
13015 MARSEILLE
T-06 88 87 58 26 (Mme Corinne STENTA)

9h00 -> 17h00

Journée CH Montperrin - Adolescents - Crises et/ou
Ruptures

L'adolescence, entre enfance et ge adulte, n'est

pas exempt de crises, de ruptures, comment travailler
aujourd’hui avec les jeunes et leur famille au pays d’Aix ?
Comment créer des liens et des réseaux afin d'étre au plus
prés des jeunes en difficultés ?

Programme détaillé auprés d’Elisabeth DEGREMONT

Matin : Infervention, Information sur I'accompagnement
des Adolescents dans le Pays d"Aix.
Aprés-midi : Table ronde

_ CH Montperrin - Amphithéatre Vallade
Avenue du Petit Barthélémy
13617 AIX-EN-PROVENCE
Mme Elisabeth DEGREMONT, Cadre de Santé
T-04421616 63



MARDI

MARS -

Salle des Séances Publiques

Hotel du Département

52, Avenue de Saint Just

13256 MARSEILLE Cedex 20

T-04 961306 66 /09 81 03 83 74 (mardi et jeudi)

8h15

9h00

9h30

9h50

10n10

10n30

10n45

11h05

11h25

12h00

Accueil des participants

Ouverture du Colloque

M. Jean-Noél GUERINI, Président du Conseil Général des Bouches
du Rhéne

Dr Dolorés TORRES, Psychiatre, Présidente de I'association
Arpsydemio, Présidente CME C.H. Edouard Toulouse, Marseille

M. Gilles MOULLEC, Directeur du C.H. Edouard Toulouse, Marseille
Dr Véronique BOURCET-GINER, Déléguée & la PMI - Santé Enfance
et Famille

Dr Patrick PADOVANI, Adjoint au Maire de Marseille, Délégué

a I'Hygiene, & la Santé, aux Personnes Handicapées, au plan
Alzheimer, au Sida et d la Toxicomanie

LES ADOLESCENTS AUJOURD’HUL... REGARDS CROISES

Mme Hakima AIT EL CADI, Socio-anthropologue

Pr David COHEN, Pédopsychiatre, Chef du Service Psychiatrie
Enfant et Adolescent de I'Hopital de la Pitié Salpétriere, APHP

M. Edouard DURAND, Magistrat, Ecole Nationale de la Magistrature
(sous réserve)

Pause

Pr Florence BRETELLE, Gynécologue Obstétricienne, APHM, CHU Nord
Mme Héléne MILANO, Cinéaste, film « Les roses noires »

Echanges avec la salle

Fin de la matinée - Déjeuner libre



COLLOQUE AU CONSEIL GENERAL DES BOUCHES-DU-RHONE

14h00

14h20

14h40

15h00

15h15

15h35

15h55

16h15

16h45

18h00

18h30

INSTITUTIONS, LIMITES ET CREATIVITE

Présidente : Dr Anne DUSSERRE, Pédopsychiatre, Marseille
Discutant : Mme Hakima AIT EL CADI, Socio-anthropologue

Education Nationale
M. Patrick DELDON, Coordonnateur Education Nationale / Espace
Méditerranée Adolescent Salvator

Protection Judiciaire de la Jeunesse (PJJ)
Mme Nadia DAHAMNI, Responsable UEAJ Ecole d’application
Mme Josiane LE-PANN, Infirmiére & la Direction Territoriale 13

Centre de Soins et d’Accompagnement de Prévention en
Addictologie (CSAPA)

Mme Francoise CLOUPET, Psychologue

Mme Myrto RAPTI, Psychologue

Echanges avec la salle

LES FORMES DE PARENTALITE

Président : Dr Michel DUGNAT, Pédopsychiatre APHM, Responsable de
I'Unité Parents-enfant Hopitaux Sud

Discutant : Dr Olivier BERNARD, Pédiatre CG13, Chef de service
Protection Maternelle Infantile (PMI)

Parentalité et adolescents placés
M. Frangois GOMEZ, Directeur MECS Foyer de I'enfance « le Mas Joyeux »

Parentalité et adolescents adoptés
Mme Sandrine LECAMUS, Psychologue C.H. Edouard Toulouse
DrTiphaine KROUCH, Pédopsychiatre C.H.Valvert

Parentalité et adolescents nés de procréations médicalement assistées
Dr Agnés NOIZET, Gynécologue-obstétricienne, APHM, CHU Conception

Echanges avec la salle
Projection du film « Les roses noires » de Hélene MILANO (1h14)
Débat autour du film avec Mme Héléne MILANO

Fin de la journée o 7




MERCREDI MARS -

Salle des Séances Publiques
Hotel du Département

52, Avenue de Saint Just
13256 MARSEILLE Cedex 20

T-0496 130666 /0981038374

8h15 Accueil des participants

9h00 Ouverture du Colloque

TROUBLES PSYCHIQUES ET DECOMPENSATIONS A 'ADOLESCENCE

Président : Pr David DA FONSECA, Pédopsychiatre APHM, Chef
de service de Psychiatrie de I'Adolescent EMA Hoépitaux Sud
Discutant : Dr Edmond PERRIER, Pédopsychiatre EPSAN Brumaith,
Chef de pdle de Psychiatrie Infanto-Juvénile

9h00 Décompensations a I'adolescence
Pr Pierre FOURNERET, Pédopsychiatre, Chef de service hopital
Femme Méres-enfants, Hospice Civil de Lyon
Dr Michel CERMOLACCE, Psychiatre APHM

10n00 Pause

10h15 Table ronde / Prise en charge des Adolescents au sortir des
Hopitaux de Jour
Dr Christophe RATHELOT, Pédopsychiatre, CH Edouard Toulouse
Dr Pascal DANIEL, Chef de service MDPH
Dr Gaélle BRODER, Pédopsychiatre UMDA, CH Valvert
Mme Chantal PAPAY, Directrice adjointe IME Monfriant
Dr Isabelle JAILLET, Psychiatre, Chef du pdle accueil urgences,
CAP 72, CH Edouard Toulouse
Mme Jeanine GUICHAOUA, Présidente déléguée UNAFAM 13

11h30 Echanges avec la salle

12h15 Fin de la matinée - Déjeuner libre




COLLOQUE AU CONSEIL GENERAL DES BOUCHES-DU-RHONE

14h00

15h30

16h15

18h30

19h30

QUELLES REPONSES DU COTE DU SOIN ?

Président : Dr Guillaume BRONSARD, Pédopsychiatre, Maison
Départementale de I'’Adolescent CG13

Discutant : Dr Delphine SEGOND, Médecin de la santé publique, ARS
Marseille, Maison Départementale de I'Adolescent CG13

Point Accueil Jeune
Mme Verena SABATINO, Directrice, Aubagne
Mme Emilie TOUCHOT, Directrice Imaje Santé, Marseille

Maison des Adolescents
Mme Nathalie BRUNEAU, Psychologue, Directrice adjointe, Marseille
Dr Pascale LOUARN, Pédopsychiatre, Présidente MDA, Salon-de-Pee

Consultations adolescents
Dr Nadim EL MALKI, Pédopsychiatre C.H. Edouard Toulouse, Marseille

Président : Dr Christophe BOULANGER, Psychiatre, Marseille
Discutant : Mme Rébiha MEYSSONNIER, Directrice Générale UDAF13

Institut Thérapeutique Educatif et Pédagogique (ITEP) des Cadenaux
M.Yves TENTORINI, Directeur

Le RELAIS (association SERENA)
Dr Gilbert FABRE, Pédopsychiatre, Marseille

Equipe mobile intervenant auprés des adolescent(e)s incarcéré(e)s
Dr Camille GARNIER et Dr Julien PROREL , Psychiatres AP-HM

Equipe Mobile Adultes-Jeunes (EMAJ)
Dr Stéphane QUILICHINI, Psychiatre, CH Edouard Toulouse, Marseille

Ecole des Parents et des Educateurs (EPE)
Mme Frédérique TRIAIRE, Psychologue, Directrice EPE13

BeCligperEleleel THEATRE DE L' ASTRONEF

CH Edouard Toulouse

SOIREE DE CLOTURE AU THEATRE DE LASTRONEF 118 ch. de Mimet
13015 Marseille

Apéritif au Théatre de I'Astronef, CH Edouard Toulouse

Projection du film « Les réves dansants » de Pina BAUSCH (1h29)
Discutantes : psychomotriciennes du pdle infanto-juvénile du CH Edouard
Toulouse, Echange avec I'assemblée

9
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MARS

23

MARS

24

MARS

8h30 -> 13h00

1/, Journée Dipléme Universitaire « Adolescents Difficiles »
Faculté de Médecine «Vulnérabilité a I'Adolescence »
Pr David DA FONSECA (AP-HM)

Dr Guillaume BRONSARD (CG13), Secrétaire National de

I'Association nationale des MDA, Directeur MDA Marseille CG13

_ Auditorium - Immeuble Mirabeau, CG13
4,quai d'Arenc
13002 MARSEILLE
M- jacqueline.laplane@cg13.fr

8h00 -> 17h00

Journée d’Information UNAFAM 13

« Ados et Jeunes Adultes »

Matin : Les médicaments et leurs effets secondaires, Dr
Catherine FAGET-AGIUS

Aprés-midi : Les addictions chez les malades psychiques,
conséquences ef traitements (intervenants & préciser)

_ UNAFAM 13 - Salle Fréderic Mistral
1, Impasse Flammarion
13001 MARSEILLE
Mme Jeanine GUICHAOUA, Présidente Déléguée
UNAFAM 13
T-04 91 66 19 03 (lundi apres-midi)

9h00 -> 17h00

Journée d’Information UDAF 13

Modes d’interventions auprés des Jeunes Adolescents
et leur accompagnement en contexte familial

Matin : LAdolescent et sa famille
Aprés-midi : Table Ronde « Services auprés des Familles,
Médiation et Associations Familles Adhérentes »

_ UDAF 13 - Salle de conférence
143, Avenue des Chutes Lavie
13013 MARSEILLE
T-0491 100602/ 28
M- contact@udafl3.fr



24

MARS

25

MARS

26

MARS

9h00 -> 12h00

1/, Portes Ouvertes Pole de Pédopsychiatrie du CH
Edouard Toulouse

Hopital de Jour pour Adolescents I’ Albatros

Le Pdle de psychiatrie Infanto Juvénile du Docteur GARSON,
Centre Hospitalier Edouard Toulouse, vous invite & rencontrer
les équipes qui tfravaillent auprés des bébés, des enfants et
des adolescents. Comment est accueilli un « jeune » dans un
parcours de soins, une famille, quel projet de soins mis en place,
le devenir aprés la prise en charge. Partager notre expérience
avec la votre, renforcer les liens du réseau ou simplement faire
connaissance aufour d'une petite collation ou un café !

_ Hopital de Jour pour Adolescents I’ Albatros
15, Boulevard Louis Salvator
13006 MARSEILLE
T+ 04 9509 33 60

10h30 -> 16h00

Journée Portes Ouvertes ISATIS

« Les Spécificités de I'Accompagnement d’un Public de
plus en plus jeune »

_ ISATIS
29 Chemin de Brunet - Résidence n°4
13090 AIX-EN-PROVENCE
T-04 42 20 90 05

9h30 -> 12h00
1/, Portes Ouvertes « Familles Gouvernantes »

_ UDAF 13
36, Boulevard Longchamp
130017 MARSEILLE
Mme Sylvie BAZIN
T-04 911006 42

11
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A partir de 18h00 - Soirée Cinéma

18h00 - 1ére partie

« Les réveurs »

Expériences d'ateliers vidéo menées avec les Usagers
des services de I'AP-HM, en présence des réalisateurs
Séverine Mathieu et Emmanuel VIGIER.

19h45 - Apéritif / Débat
20h30 - 2éme partie

« Happiness Therapy »
Séance cinéma grand public (sous réserve).

_ Cinéma I'Alhambra
2, Rue du Cinéma - Saint Henri
13016 MARSEILLE
T-04 9103 84 66

« Les Réveurs » de Emmanuel VIGIER et Séverine MATHIEU

araoLev GOOPER
iennieer | AWRENCF

1 HAPPINESS

therapy

(SILVER LININGS PLAYBOOK)

« Happiness therapy » de David O. Russell



L'association ARPSYDEMIO

L'objet de I'association ARPSYDEMIO est la recherche et
la formation en Sciences Humaines, Epidémiologie, Santé
Publique et Santé Mentale.

o Faciliter les échanges, la communication et metire en
relation les associations, les professionnels, les usagers et
leurs familles tous concernés par les troubles psychiques.

o Organisation de conférences, manifestations et colloques
pour former et informer.

o Défendre I'ensemble des intéréts matériels et moraux des
patients et des familles adhérentes.

Association ARPSYDEMIO

T204 9613 06 66 /09 81 03 83 74 (mardi et jeudi)
F-04 915031 32

M- arpsydemio@gmail.com

S www.arpsydemio.org

13



140

INSCRIPTION AU COLLOQUE

TARIFS

Formation continue ... 80 euros
Professionnel / Individuel ... 60 euros
Famille ou couple ... 20 euros
Tarif réduit . 5 euros

(étudiants, AAH, RSA, chémeurs sur justificatifs)

INFOS PRATIQUES

Ciné Alhambra
T-04 91 46 02 83

CAMSP La Rose / Unité de soins
précoces Parents - BEbé

T20496130484 /0496130448

CAMSP St Louis
T-04910311 61

CH Edouard Toulouse
T-04 91 96 98 00

CMP Les Pennes Mirabeau
T-04 910909 64

CMP Le Clos
T-04 91 06 68 02

UNAFAM
T>04 91 6619 03

GEM des Chamanes / Association Les
Nomades Célestes

T20675951254

Hopital de Jour Enfants Aubagne
T-04 42189051

Hopital de Jour Enfants Littoral
T-04 9103 87 59

Hopital de Jour Adolescents L' Albatros
T 04 9509 33 60 / 04 9509 33 67

ISATIS - Direction des Bouches du
Rhéne

T-04 9207 87 87

Les Sentinelles Egallité
T-0486 1268 87

CH Montperrin / Sociothérapie / 3 bis F
T-0442161775

UDAF
T204 91100642

Thédatre de I'Astronef
CH Edouard Toulouse
118, chemin de Mimet - 13015 MARSEILLE

T204 91969872

UPB Sainte Marguerite
T-04 91839295

UPB Montfavet
T-04 9003 92 37



Colloque organisé par I'association ARPSYDEMIO
et le Pdle Infanto-juvénile du Centre Hospitalier Edouard Toulouse,
Madame le Docteur Valérie GARSON, Chef de Pdle.
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= Association ARPSYDEMIO
Permanence mardi et jeudi de 9h & 17h.

T 04 96 13 06 66 (uniquement le mardi et jeudi) / 09 81 03 83 74
M- arpsydemio@gmail.com / s12.marseille@ch-edouard-toulouse. fr

Conception graphique : madeM/ www.madehok.com



